Что нужно взять с собой: 

· солнцезащитные кремы и средства для ухода за кожей после пребывания на солнце 

· глазные капли 

· болеутоляющие средства 

· средства от несварения желудка 

· лейкопластыри 

· средства от укусов насекомых 

· препараты против укачивания в транспорте 

· бинты 

· лекарственные средства, которые Вы обычно принимаете 

Рекомендации:

· Практически в течение всего года рекомендуем носить светлую летнюю одежду, желательно и натуральных легких тканей. 

· В Сайгоне рекомендуем посетить Sky View Bar на 23-м этаже отеля Sheraton Saigon с великолепным видом на весь город или стильный ресторан Mesto или один из джаз-клубов. 

· Отдыхающим с детьми лучше всего подойдёт тур с отдыхом в Фантхиете, любителей дайвинга и серфинга ждут в Дананге и на о. Фу-Куоке. 

· На севере страны цену на товары можно сбить очень сильно, а вот в центре и на юге торговцы менее уступчивы, но стоит выйти за пределы «туристических» кварталов, как цены становятся ниже. 

· Во Вьетнаме множество развлечений: это и казино и ночные клубы и катание на слонах с посещением крокодиловых ферм и змеиных ресторанов. 

· Вьетнамская кухня очень напоминает китайскую. Блюда здесь не подвергаются длительной термообработке, а основу кухни составляет рис, лапша, специи и разнообразные морепродукты. Среди напитков очень популярно вино из риса. Стоимость «типового» ужина – 79 000—158 000 VND (4,5—10 USD) 

· При входе в буддийские храмы обувь нужно оставлять за порогом. Обходить храмы необходимо по часовой стрелке. 

