Санатории "Надзея"

Санаторий "Надзея" расположен на территории Жабинковского района Брестской области. Санаторий находится на территории урочища "Сосновый бор", на берегу реки Муховец. Расстояние от г. Минска - 320км, от г. Жабинка - 14 км, от г. Брест – 30 км. Последняя реконструкция 2006г. - корпус №5, 2008г. - столовая, 2008г. - административный корпус, 2008г. - корпус №4. 

Медицинский профиль: Болезни нервной системы, опорно- двигательного аппарата, органов дыхания, сердечно- сосудистой системы.

Грязелечение: Для грязелечения применяются сапропелевые лечебные грязи привозные (Радон). Грязи применяются в виде аппликаций. 

Основные методы лечения: Спелеотерапия, водолечение, электросветолечение, лечебный массаж, рефлексотерапия.
Лечебная база: 
Лечебно-диагностическая база расположена в административном корпусе и представлена следующими кабинетами:

           Диагностические кабинеты: Клиническая лаборатория, электрокардиография.
           Методы функциональной диагностики: ЭКГ, динамометрия, спирометрия, УЗИ - диагностика.
Лечебные кабинеты: 

Ароматерапии                                                                                                                                        Ванный зал                                                                                                                               Водолечебница                                                                                                                         Грязелечебница                                                                                                                            Душевой зал с кафедрой                                                                                               Иглорефлексотерапии                                                                                                                   Ингаляций                                                                                                                                      Лазерной акупунктуры                                                                                                        Лазерной терапии                                                                                                                               Лечебной физкультуры                                                                                                           Магнитотерапии                                                                                                                           Мануальной терапии                                                                                                                           Массажа аппаратного                                                                                                                      Массажа ручного                                                                                                                     Механотерапии                                                                                                                          Микроволновой резонансной терапии                                                                                             Озокерито- парафинолечения                                                                                                         Подводного душа- массажа                                                                                                       Процедурный кабинет                                                                                                                 Психологической разгрузки                                                                                                    Психотерапии                                                                                                                    Рефлексотерапии                                                                                                                              Сауна                                                                                                                                           Светолечения                                                                                                                                  Солярий   (горизонтальный, 1 аппарат)                                                                                                                                    Спелеотерапии                                                                                                                   Стоматологический                                                                                                                              Сухих углекислых ванн                                                                                                               Тренажерный зал                                                                                                         Физиотерапевтический                                                                                                             Фитотерапии                                                                                                                                 Электросна 
Дополнительные платные услуги: КВЧ-терапия, аквааэробика, Амплипульстерапия, аппликация парафино-озокеритовая, ванна минеральная, ванны лекарственные, вибромассаж, видимое, инфракрасное облучение, гидромассаж, дарсонвализация, диадинамотерапия, ингаляции ультразвуковые, лазеротерапия, массаж аппаратный, массаж аппаратный, массаж ручной, надвенное облучение крови импульсным лазерным излучением на аппарате, подводный душ-массаж, рефлексотерапия, сантиметроволновая терапия, сухая углекислая ванна, ультразвуковая терапия, ультратонтерапия, ультрафиолетовое облучение, электросон.
Размещение:  Административный корпус, зал ЛФК, тренажерный зал, водолечебница, лечебный корпус, спальный  корпус № 1, № 2 – одноэтажное здание, корпус № 3 -  2 этажа, корпус № 4- 3 этажа, №4а – 2 этажа.
Питание: Столовая санатория расположена: - в корпусе администрации. Обеденные залы: - 2 зала на 136 и 40 мест (176 мест).  Диетическое питание: - Постоянно действующие диеты: Диета № 09, №10, № 15. Дополнительные меню – заказное меню. 
Инфраструктура: Автостоянка, банкетный зал, бар, библиотека, бильярд, детская комната, детская площадка, кинозал. Лодочная станция, площадка для шашлыков, пляж, пункт проката. Сауна, спортзал, спортплощадка, танцевальный зал, теннис настольный, теннисный корт.

 Расчетный час: Заезд в первый день путевки с 08: 00 , выезд в последний день путёвки до 20:00. 
В стоимость стандартной путевки (21 день) в санаторий Надзея включено: проживание, питание, использование инфраструктуры объекта, развлекательные мероприятия, за исключением платных, медицинские услуги: водолечение (6 процедур (не более 2-х видов услуг)), диетотерапия (по показаниям, по диетам № 9, 10, 15) , ингаляции (10 процедур одного вида), лечебная физкультура (ЛФК) (15 занятий) , питьевое лечение минеральной водой (по показаниям одно наименование мин.воды ежедневно) , рефлексотерапия (по показаниям. 8 сеансов) , спелеотерапия (по показаниям, 15 процедур) , теплолечение (1 вид на одну область, 8-10 процедур) , фитотерапия (1 вид питьевого сбора, 15 процедур) , электросветолечение (6-7 процедур на курс, не более 2-х видов) 

Примечание: медицинские процедуры назначаются индивидуально каждому отдыхающему, исходя из показаний и противопоказаний для лечения. Количество процедур пропорционально изменяется, исходя из количества дней путевки. Наличие санаторно-курортной карты ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

Дополнительно оплачивается:  Курортный сбор - 3% от стоимости путевки.                              Дети принимаются с 6 лет. Скидка детям на основном месте 10%, доп. мест нет.   Необходимые документы:  Общегражданский паспорт, детям загран. паспорт путевка.
Почтовый адрес санатория "Надзея": 225119, Республика Беларусь, Брестская область, Жабинковский район, урочище "Сосновый бор". 

Как проехать в санаторий "Надзея": Поездом до г. Бреста или г. Жабинка. Далее из Бреста автобусом «Брест-санаторий «Буг»: ежедневно в 7.10, 13.25, 16.45 или автобусом из Жабинки до санатория «Буг» по пн, ср., сб., вс. в 18.00, 14.00 или маршрутным такси до санатория «Буг»: ежедневно в 8.15, 12.10, 16.30. 

Маршрут проезда в санаторий на личном транспорте: от Минска по трассе Москва-Брест мимо г. Кобрин до указательного знака направо санаторий «Надзея». 
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