Санаторий « Белорусочка»
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Санаторий «Белорусочка» для лечения детей с родителями расположен в 15 км. от г. Минска, в 3 км. от ж/д станции «Ждановичи» на территории бывшей помещичьей усадьбы в экологически чистой зоне среди хвойно-березового леса, на берегу водохранилища «Дрозды». Санаторий является большим комплексом автономного круглогодичного функционирования; занимает площадь 5,2 Га. В декабре 1999 года введен в действие новый лечебно- диагностический корпус, оснащенный современным оборудованием с полным набором кабинетов. Это единственный санаторий для родителей с детьми в Республике Беларусь, который принимает на лечение и оздоровление детей, страдающих сахарным диабетом. Расстоянии от г. Минска - 13 км, от г.п. Ждановичи - 3 км. В июне 2006 года Государственной Аттестационной Комиссией была подтверждена первая категория санатория.

Медицинский профиль: Болезни органов пищеварения, болезни органов дыхания,

Болезни эндокринной системы, сахарный диабет.    Также лечебная база позволят проводить Санаторно - курортное лечение кожных заболеваний, болезней суставов, позвоночника, сердечно-сосудистой системы. 

Минеральная вода: На территории санатория находятся два источника минеральной воды. Вода сульфатно-хлоридная кальциево-натриевая. Применяется для бальнеологических процедур при лечении заболеваний желудочно-кишечного тракта, печени, желчного пузыря. Подается в питьевой бювет в разных температурных режимах.
Грязелечение: Для грязелечения применяются сапропелевые лечебные грязи озера Судобль Смолевичского района Минской области. Грязи применяются в виде аппликаций и электрогрязелечения. 
Основные методы лечения в санатории: Бальнеолечение, теплогрязелечение, ингаляции, лечебный массаж, галотерапия, ароматерапия, электролечение, светолечение, спелеотерапия. 

Лечебная база: Лечебно-диагностическая база расположена в лечебном корпусе и представлена следующими кабинетами: 

Диагностические кабинеты: Клинико-биохимическая лаборатория, функциональной диагностики электрокардиографии, пневмотахометрия, спирометрия.

Лечебные кабинеты:                                                                                                                           Ароматерапии                                                                                                                                                                  Бассейн (40 кв. м. 10Х4, закрытый)                                                                                                                 Водолечебница (вихревые ванны)                                                                                                               Галотерапии (Установка аэрозольная)                                                                                                                   Душевой зал с кафедрой (Кафедра водолечебная)                                                                                           Ингаляций                                                                                                                                                         Лазерной терапии                                                                                                                                   Лечебной физкультуры (Спортивный комплекс “улыбка”)                                                                           Магнитотерапии                                                                                                                                      Массажа аппаратного                                                                                                                                       Массажа ручного                                                                                                                             Механотерапии (Велотренажер, батут)                                                                                                               Озокерито-парафинолечения                                                                                                                     Питьевой бювет минеральной воды                                                                                                       Подводного душа-массажа                                                                                                                 Светолечения                                                                                                                                   Спелеотерапии (Установка аэрозольная УА-3)                                                                                        Стоматологический                                                                                                                                       Сухих углекислых ванн                                                                                                                          Тренажерный зал                                                                                                                                                   УВЧ-терапии                                                                                                                               Физиотерапевтический                                                                                                                  Электрогрязелечения (гальваногрязелечения) 

Размещение: В санатории "Белорусочка" два четырехэтажных жилых корпуса, лечебно-административный корпус, здание столовой, здание водолечебницы, клуб. Номерной фонд санатория составляет 300 койко-мест.
 Двухместный улучшенный номер (телевизор, санузел с душем). 
Одноместный улучшенный номер (санузел с душем, ТВ, холодильник). 
Двухместный двухкомнатный номер (санузел с душем, ТВ, холодильник). 
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Питание: Столовая санатория "Белорусочка" расположена в отдельном здании, состоит из одного зала и рассчитана 420 мест. Питание - для взрослых пятиразовое, для детей - шестиразовое. Заказное 21-дневное меню. Постоянно действующие диеты: Диета № 05, Диета № 09, Диета № 15. 

К услугам отдыхающих: Автостоянка, банкетный зал, бассейн, сауна,  библиотека, бильярд.  спортивный зал, зал аэробики, видеозал, кинозал, игровая комната,  услуги проката. Детская комната, детская площадка, пляж. Кинозал, магазин, почта, газетный киоск, спортплощадка.   
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Расчетный час: Заезд в первый день путевки с 08.00, выезд в последний день путёвки до 20.00.Стоимость в рублях  на 1 чел. в день                                                                                          В стоимость  путевки  включено: проживание, питание, использование инфраструктуры санатория, развлекательные мероприятия, медицинские услуги: ЭКГ - диагностика (по показаниям) ,водолечение (один из видов душ или ванна 8 процедур),гальвано-грязелечение (8 процедур) ,ингаляции (8 процедур) ,лечебная физкультура (ЛФК) (10 процедур),лечение острой зубной патологии (по показаниям) ,массаж (один вид, 8 процедур) ,питьевое лечение минеральной водой (ежедневно) ,посещения врача в течение курса лечения (не менее 4 посещений) ,спелеотерапия (10 процедур) ,фитотерапия (по одному заболеванию 20 процедур) ,электросветолечение (не более 2 видов по 8 процедур) .
Примечание: медицинские процедуры назначаются индивидуально каждому отдыхающему, исходя из показаний и противопоказаний для лечения. Количество процедур пропорционально изменяется, исходя из количества дней путевки. Наличие санаторно-курортной карты ОБЯЗАТЕЛЬНО!
Дополнительно оплачивается: Курортный сбор - до 3% от стоимости путевки.                                                                      Дети принимаются с 3 лет. Скидка на доп. месте 15%.                                                                                                Необходимые документы: Путевка, обязательно иметь санаторно-курортную карту, паспорт гражданина РФ либо загранпаспорт. Адрес санатория "Белорусочка": 220031, Республика Беларусь, Минский район, п. Ждановичи-1. Как проехать в санаторий "Белорусочка": Поездом до г. Минска. Автобусом №219 с д/с Дружная до остановки Белорусочка. Или от станции метро Пушкинская  автобусами № 219, 419, 420 до остановки "Белорусочка". Пригородными автобусами от г. Минска до остановки - санаторий "Сан. Белорусочка". 
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По  вопросам бронирования  обращайтесь по телефонам:  719-79-28, 719-75-87, 579-55-96!
