Санаторий « Берестье» 
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Санаторий "Берестье"  расположен на территории Брестского района. Санаторий находится в окружении массива сосново-лиственного леса. Территория санатория примыкает к озеру Рогознянское. Озеро Рогознянское соединяется каналом с озером Белое, Черное и далее Тайное. Санаторий находится на расстоянии от г. Минска - 385 км, от г. Бреста - 40 км.

Медицинский профиль: Заболевания системы кровообращения, костно- мышечной системы, нервной системы, органов дыхания, гинекологические заболевания.
Минеральная вода:  На территории санатория находятся три  источника минеральной воды. Состав: хлоридно – бромно – натриевая, применяется для бальнеологических процедур.  Хлоридно - натриевая, применяется для питья при лечении хронических гастритов с пониженной секреторной функцией и хронических колитов, для бальнеологических процедур.
Грязелечение: Для грязелечения применяются сапропелевые лечебные грязи озера Дикое Дятловичского района Гродненской области. Грязи применяются в виде аппликаций, внутриполостных процедур и электрогрязелечения. 

 Основные методы лечения в санатории: Бальнеолечение, грязелечение, иглорефлексотерапия, галотерапия, лечебный массаж, сухие углекислые ванны, питьевое лечение минеральной водой, физиотерапевтическое лечение. 

Лечебная база: Лечебно-диагностическая база санатория "Берестье" расположена в корпусе №1 и здании бассейна и представлена следующими кабинетами: 

Диагностические кабинеты:                                                                                                                                                       Клинико-биохимическая лаборатория (сухожаровой шкаф ГП-40, баня водяная КФК-2, термостат 2 (ТПС, ТС-80М), центрифуга ОПН-3)                                                                                                                          Ультразвуковой диагностики (УЗИ «Алока 1100».)                                                                                                                   Функциональной диагностики (ЭКГ «Биосет»-800», интекард-3 сигма, спирометр МАС-1)                                                                      Электрокардиографии (ЭКГ – «Аксион») 

Методы лабораторной диагностики: Биохимические, общеклинические
 Методы функциональной диагностики: ЭКГ, реовазография, спирометрия

Лечебные кабинеты:                                                                                                                            Акупунктуры                                                                                                                                                                      Аптека                                                                                                                                                                                                             Ароматерапии (ОЭРО фитотерапевт., фитотрой АГЭД-01с ионизатором воздуха)                                                                                         Бассейн (180 м.кв., 10х18, закрытый, с минеральной водой)                                                                                                       Вагинальных орошений (стол гинек. с доз, устройством)                                                                                                                  Ванный зал (ванны мед. – 6 шт. ВАИНА-48к)                                                                                                                      Вибротракции (уст-кА вибротракционная ВУ-5)                                                                                                                 Водолечебница                                                                                                                                                                  Галотерапии (уст-ка УА-3)                                                                                                                                          Гинекологический кабинет с процедурной                                                                                                                    Грязелечебница (6 кушеток и 2 стола для отпуска процедур)                                                                                                    Ингаляций (ингалятор масляный «Бореал» -3, Альбедо-2, «Ингапорт -1»)                                                                                      Лазерной акупунктуры (ап-т лазерный «Узор-2К»)                                                                                                                   Лазерной терапии (лазерной терапии ап-т лазерный «ЛЮЗАР МП2, ап-т магнитоинфокрасн. лазерный «РИКТА»- 2)                            Лечебной физкультуры  Магнитотерапии (МАГ, ПОЛЮС-2, Полюс-3, «Инфита»)                                                            Мануальной терапии                                                                                                                                                                             Массажа вакуумного (ап-т вакуумный )                                                                                                                                       Массажа ручного                                                                                                                                                             Механотерапии                                                                                                                                                                            Озокерито-парафинолечения                                                                                                                                             Питьевой бювет минеральной воды                                                                                                                                  Подводного душа-массажа (ванна «ВОД-56»- )                                                                                                                            Приемный покой                                                                                                                                                                 Процедурный кабинет                                                                                                                                                    Психотерапии                                                                                                                                                                                            Сауна  Светолечения (ап-т «УГН-1», облуч. ОРК-21, лампа «Биортрон», солярий «Калифорния»)                                                   Солярий (кор.1, горизонтальный)                                                                                                                                  Стоматологический (уст-ка стомат. «Хиродент»)                                                                                                                             Сухих углекислых ванн («РЕАБОКС»)                                                                                                                            Тренажерный зал (бег. дорожка магн., трен. «гребной», силовой комплекс, скамья для пресса В5В, скамья «Тотал - Тренер 3500», тренажер спортивный)                                                                                                                                                                            УВЧ-терапии («Прамень» )                                                                                                                                     Физиотерапевтический (ап-т «Радиус-01», «Рефтон», УВЧ-30, УЗТ-101ф, «Искра»)                                                 Электрогрязелечения (гальваногрязелечения) (ап-т «Поток-1»)                                                                                   Электролечения                                                                                                                                                                     Электросна (ап-т «Электросон - ЭС-10-5») 

Размещение: Корпус № 1- 3 этажа. Корпус № 2 -12 этажей. Все здания соединены переходами. 
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Питание:  Столовая санатория "Берестье" расположена: - в корпусе №1 на 2 этаже. Диетическое питание: - Постоянно действующие диеты: Диета № 5,7,9,10,15. Дополнительные меню: - заказное меню на 14 дней. 

К услугам отдыхающих:  Автостоянка, аптека, банкетный зал, банкомат, бар., библиотека, бильярд, кинозал, лодочная станция, магазин, пляж, почта, пункт обмена валюты, пункт проката, Сауна, спортплощадка, танцевальный зал, теннисный корт.

Расчетный час: Заезд в первый день путевки с 08.00, выезд в последний день путёвки до 20.00
Стоимость за 1 человека в сутки в рублях:
В стоимость стандартной путевки (21 день) в санаторий Берестье включено: проживание, питание, использование инфраструктуры объекта, развлекательные мероприятия, за исключением платных, медицинские услуги: бальнеогрязелечение (2 вида по 8-10 процедур), галотерапия (8-10 процедур - по показаниям), диагностические исследования (СОЭ, гемоглобин, лейкоциты, сахар крови, общий анализ мочи, необходимые для текущего контроля врача), диетотерапия (по показаниям), ингаляции (1 вид, 8-10 процедур), климатотерапия (по показаниям), консультации профильных специалистов (по показаниям), лечебная физкультура (ЛФК) (1 вид по 8-10 процедур), мануальная терапия (8-10 процедур), массаж (1 вид, 8-10 процедур), медикаментозная терапия (по показаниям), питьевое лечение минеральной водой (один вид до 15 процедур), посещения врача в течение курса лечения (4 посещений), психотерапия (8-10 процедур), рефлексотерапия (8-10 процедур), стоматология терапевтическая (лечение острой зубной патологии, лечение кариеса нефотополимерными материалами), терренкур (20 процедур), фитотерапия (1 вид, 18 процедур), электросветолечение (2 вида, 10 процедур) , пользование бассейном.
Примечание: медицинские процедуры назначаются индивидуально каждому отдыхающему, исходя из показаний и противопоказаний для лечения. Количество процедур пропорционально изменяется, исходя из количества дней путевки. Наличие санаторно-курортной карты ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
Дополнительно оплачивается: Курортный сбор - до 3% от стоимости путевки
Необходимые документы:  Общегражданский паспорт,  путевка, Санаторно- курортная карта.

Дети принимаются в санаторий с 3 лет. Скидка на основном месте -5% до 10 лет. Скидок взрослым нет. Дополнительных мест нет.
Почтовый адрес санатория "Берестье": 225027, Республика Беларусь, Брестская область, Брестский район, поселок Берестье. 

Как проехать в санатории "Берестье": Автобусом или поездом до г. Бреста. Далее от автовокзала рейсовым автобусом (время отправления: 8.15, 12.50, 17.20) или маршрутным такси (время отправления: 6.00 (кроме пн, вс), 11.00, 14.00). 

Маршрут проезда в санаторий "Берестье" на личном транспорте: от г. Бреста в направлении на д. Томашовка до д. Збунин, далее поворот на Белое озеро, затем в п. Берестье. 
Расписание автотранспорта
	Автовокзал - санаторий
	Санаторий - автовокзал
	Транспорт
	Регулярность

	600
	650
	Маршрутка
	ВТ,СР,ЧТ,ПТ,СБ

	815
	945
	Автобус
	Ежедневно

	1100
	1200
	Маршрутка
	ВТ,СР,ЧТ,ПТ,СБ

	1250
	1417
	Автобус
	Ежедневно

	1400
	1630
	Маршрутка
	ВТ,СР,ЧТ,ПТ,СБ

	1720
	1840
	Автобус
	Ежедневно
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По  вопросам бронирования  обращайтесь по телефонам:  719-79-28, 719-75-87, 579-55-96!
