Санаторий «Лесные озера»

 INCLUDEPICTURE "http://www.minsktourist.by/images/belarus/lesny/6.jpg" \* MERGEFORMATINET 


    [image: image2.jpg]i




   Санаторий «Лесные озёра» расположился в исключительно красивой местности: огромный массив хвойного леса, столетние сосны, холмистый рельеф, живописные озера. Здравница находится вдали от крупных автомагистралей, в радиусе 70 км не имеется ни одного крупного предприятия, что привело к отсутствию вредных факторов. На территории санатория имеются два минеральных озёра: оз. Долгое, оз. Барковщина. Питаются озёра из родников, вода которых обладает лечебными свойствами.  Санаторий находится на расстоянии: от г. Минска - 220 км, от  г. Витебска - 137 км, от г. Ушачи - 10 км. 
Медицинский профиль:  Болезни органов кровообращения, болезни органов дыхания, болезни нервной системы, болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани, болезни почек и урологические.

Минеральная вода:  На территории санатория находятся четыре  источника минеральной воды. Радоновые (типа Цхалтубо, Радон),   сернистые (как в Мацесте), железистые, гидрокарбонато-сульфатно-кальциевые.                                                                                                
Грязелечение: Для грязелечения в санатории "Лесные озера" применяются сапропелевые лечебные грязи пресного озера Должино. Грязи применяются в виде аппликаций, гальваногрязевых процедур.

Лечебная база: Лечебно-диагностическая база санатория "Лесные озера" расположена в отдельном здании в Лечебном корпусе и представлена следующими кабинетами: 

Диагностические кабинеты: Электрокардиографии 

Лечебные кабинеты: 

Ароматерапии                                                                                                                           Аэроионотерапии                                                                                                                                   Ванный зал (гидромассажная, вихревая ванна, 4 ванны бальнеотерапевтические)                                          Галокамера (установка УА-З аэрозольная)                                                                                              Гидротерапии кишечника                                                                                                                Грязелечебница                                                                                                                                      Душевой зал с кафедрой (душ Шарко, восходящий, циркулярный)                                                                          Ингаляций                                                                                                                                          Лазерной терапии                                                                                                                                        Лечебной физкультуры                                                                                                                      Магнитотерапии                                                                                                                                     Массажа аппаратного                                                                                                                           Массажа вакуумного                                                                                                                             Массажа ручного                                                                                                                              Озокерито-парафинолечения                                                                                                            Подводного душа-массажа                                                                                                                 Приемный покой                                                                                                                            Процедурный кабинет                                                                                                                                 Сауна                                                                                                                                                  Светолечения                                                                                                                                          Сухих углекислых ванн                                                                                                                         Тренажерный зал                                                                                                                                        УВЧ-терапии                                                                                                                                Физиотерапевтический                                                                                                                      Фитотерапии                                                                                                                               Электрогрязелечения (гальваногрязелечения)                                                                             Электролечения,                                                                                                                             электросна 

Размещение:   Санаторий располагает двумя спальными корпусами с уютными 2-х и 3-х местными (семейными) номерами с душем и санузлом, есть номера полулюкс (холодильник, телевизор) и люкс (2 комнатный номер с холодильником и телевизором), реконструированным лечебным корпусом с современным оснащением.
Питание:  Столовая санатория "Лесные озера" расположена: - в отдельном здании.  Постоянно действующие диеты: Диета № 05, Диета № 09, Диета № 10, Диета № 15.   Дополнительные меню: - заказное меню, вегетарианское меню, банкетное меню. Питание отдыхающих осуществляется в две смены.  

К услугам отдыхающих: Библиотека, пункт проката, охраняемая автостоянка, летняя эстрада.  Клуб с кинозалом, бильярд, магазин, бар, русская баня, спортивные, детские игровые площадки, уютный пляж с лодками и катамаранами.
Расчетный час:  Заезд- 12.00, выезд в последний день путевки до 11.00.                                                 Стоимость на 1 человека в день:                                              
	Номер
	

	Двухместный номер с удобствами (ТВ, )
	

	2-х, 3-х местный номер с удобствами (ТВ., ХОЛ).
	

	2-х, 3-х местный номер с удобствами (ТВ., ХОЛ). повышенной комф.
	

	2-комнатный 2-х местный номер с удобств. (ТВ., Хол.,  мягкая мебель)
	

	2-комнатный 2-х местный «люкс» 
	

	 Одноместное проживание
	

	 2-х местное проживание,  (ТВ., Хол.,  мягкая мебель.)
	

	2-комнатный 2-х местный «VIP»
	

	 Одноместное проживание
	

	 2-х местное проживание, за номер
	


В стоимость стандартной путевки (21 день) входит: Проживание, питание, использование инфраструктуры санатория, развлекательные мероприятия, за исключением платных, медицинские услуги: ЭКГ - диагностика (1 процедура),ванны лечебные (8-10 процедур) ,галотерапия (10-15 процедур),души лечебные (8-10 процедур) ,ингаляции (15 процедур) ,лечебная физкультура (ЛФК) (10-15 процедур) ,массаж (ручной, 8-10 процедур) ,медикаментозная терапия (по показаниям) ,механотерапия (по показаниям) ,питьевое лечение минеральной водой (ежедневно) ,посещения врача в течение курса лечения ,тепло- и грязелечение (один вид, 8-10 процедур) ,физиотерапевтические процедуры (один вид, 15-20 процедур) 

Примечание: медицинские процедуры назначаются индивидуально каждому отдыхающему, исходя из показаний и противопоказаний для лечения. Количество процедур пропорционально изменяется, исходя из количества дней путевки. Наличие санаторно-курортной карты ОБЯЗАТЕЛЬНО!
Дополнительно оплачивается:  курортный сбор - до 3% от стоимости путевки.                                                  Скидка: на дополнительное место взрослые и дети с 3-х лет 30% .                                           Необходимые документы:  Общегражданский паспорт, путевка, Санаторно- курортная карта.                                                                                   
Адрес: 211481 Республика Беларусь, Витебская область, Ушачский район, д. Вашково д.5а.                                                                                                                                                                  Как проехать: Автобусом, поездом, самолетом до г. Витебска или г. Полоцка. Далее автобусом до г.Ушачи, далее пригородным автобусом до остановки "Лесные озера".                                                                  Маршрут проезда  на личном транспорте: из г. Санкт-Петербурга - Автомобилем до г. Полоцк, далее по трассе Полоцк – Минск до дер. Сорочино , повернуть направо на г.п. Ушачи, в Ушачах налево по указателю «Лесные озёра» (9 км.) 
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По  вопросам бронирования  обращайтесь по телефонам:  719-79-28, 719-75-87, 579-55-96!
Конец формы

