Санаторий "Пралеска"
Санаторий "Пралеска" расположен на территории Волковысского района Гродненской области. Санаторий находится в зеленом массиве смешанного хвойно-лиственного леса. В 50 метрах от санатория находится искусственное озеро «Лазурное» площадью 3 га, в котором речная вода смешивается с родниковой кремниевой водой подземных криниц. Территория санатория огорожена по периметру, круглосуточно охраняется сторожем. Расстояние от г. Минска - 275 км, от г. Гродно - 65 км, от г. Волковыска - 13 км. 

Медицинский профиль: Болезни системы кровообращения, болезни костно-мышечной системы, болезни нервной системы, болезни органов дыхания.
  Грязелечение: Сапропелевые грязи применяются в виде электрогрязевых процедур. 
Лечебно-диагностическая база  расположена в главном корпусе,  на 1-м этаже,  представлена следующими кабинетами: 

Диагностические кабинеты: Компьютерной диагностики, УЗИ, ЗКГ.                                                       Лечебные кабинеты: 
Ароматерапии                                                                                                                                                         Барокамера                                                                                                                                                                           Бассейн    (72 м2, закрытый, миниаквапарк)                                                                                                                                                              Ванный зал                                                                                                                                                          Водолечебница                                                                                                                                           Галотерапия  (кабинет управляемой галотерапии)                                                                                                                                          Душевой зал с кафедрой                                                                                                                                   Ингаляций                                                                                                                                                 Компрессионной терапии                                                                                                                                   Лазерной терапии                                                                                                                                               Лечебной физкультуры                                                                                                                                  Магнитотерапии                                                                                                                                                       Массажа аппаратного                                                                                                                                               Массажа ручного                                                                                                                                              Микроволновой резонансной терапии                                                                                                                        Озокерито- парафинолечения                                                                                                                     Подводного вытяжения позвоночника                                                                                                   Подводного душа- массажа                                                                                                            Реабилитационная капсула                                                                                                         Рефлексотерапии                                                                                                                                                         Сауна                                                                                                                                                                         Солярий                                                                                                                                          Стоматологический                                                                                                                                              Сухих углекислых ванн                                                                                                                                       Тренажерный зал                                                                                                                    Физиотерапевтический                                                                                                                                       Фитотерапии                                                                                                                           Электрогрязелечения ( гальваногрязелечения)                                                                                 Электролечения  
Размещение: Лечебно-жилой (главный) корпус (3 этажа), водолечебный корпус (2 этажа),  спальный корпус (3 этажа). Все корпуса соединены между собой переходами.                                     
Питание: Столовая санатория "Пралеска" расположена в главном корпусе на 1 этаже. Постоянно действующие диеты:  Диета № 01, Диета № 05, Диета № 09, Диета № 15 .  Дополнительные меню: - заказное меню на 14 дней, вегетарианское меню, банкетное меню.
К услугам отдыхающих: Автостоянка, библиотека, бильярд, детская площадка, зимний сад. Лодочная станция, парикмахерская, пляж, пункт проката, сауна, спортзал,  настольный теннис.

Расчетный час: Заезд в первый день путевки с 00:00, выезд в последний день путёвки до 24:00.
В стоимость стандартной путевки (21 день) в санаторий Пралеска включено: Проживание, питание, использование инфраструктуры объекта, развлекательные мероприятия, за исключением платных, медицинские услуги: ЭКГ - диагностика (по назначению врача), водолечение (1 вид душа или ванны) ,галотерапия, гальвано-грязелечение ,диетотерапия (по назначению врача), лазеротерапия ,лечебная физкультура (ЛФК), магнитотерапия ,массаж (1 вид), медикаментозная терапия (по назначению врача) ,парафино - озокерито лечение, посещение бассейна (2 раз в неделю по 45 мин) , посещение сауны (1 раз в неделю) ,  посещения врача в течение курса лечения (5-6 раз) , стоматология терапевтическая (при острой боли) , тренажерный зал , фитотерапия (1 вид фиточая и аромофитотерапия) , электролечение 

Примечание: медицинские процедуры назначаются индивидуально каждому отдыхающему, исходя из показаний и противопоказаний для лечения. Количество процедур пропорционально изменяется, исходя из количества дней путевки. Наличие санаторно-курортной карты ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

Дети принимаются с 5 лет. Скидка на доп. месте взрослым и детям  – 20%.
Необходимые документы:  Общегражданский паспорт,  путевка, Санаторно- курортная карта.

 Почтовый адрес санатория "Пралеска": 231911, Республика Беларусь, Гродненская область, Волковысский район, д. Подрось, 58. 

Как проехать в санаторий "Пралеска": Автобусом или дизель - поездом до г. Волковыска, далее городским автобусным транспортом от ж/д вокзала до автовокзала г. Волковыска. От автовокзала - рейсовый автобус Волковыск - Россь (остановка по требованию «санаторий «Пралеска») или маршрутное такси г. Волковыск - Гродно (остановка по требованию «санаторий «Пралеска»). 

Маршрут проезда в санаторий на личном транспорте: по трассе Минск - Волковыск через Слоним, Красносельский до санатория «Пралеска», из Гродно на Скидель - Лунно - Красносельский, далее направление на Волковыск до санатория «Пралеска».
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По  вопросам бронирования  обращайтесь по телефонам:  719-79-28, 719-75-87, 579-55-96!
