Санаторий "Шинник"
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Санаторий "Шинник" расположен на окраине г. Бобруйска Могилевской области. Санаторий находится в лесопарковой зоне на берегу лесного озера.  На территории санатория, в 30 метрах от жилищно-медицинского корпуса, расположено двухэтажное здание городского бассейна – Водно - спортивный комплекс "Лесной". Санаторий находится на расстоянии: от г. Минска - 150 км, от г. Жлобин - 60 км, от г. Бобруйск - 1,5 км. 

Медицинский профиль: Лечение заболеваний органов пищеварения, органов дыхания,  нервной системы,  опорно-двигательного аппарата. 
Минеральная вода: На территории санатория находятся два источника минеральной воды.  Состав: сульфатно – хлоридно - кальциево - натриевая вода применяется при лечении заболеваний желудочно-кишечного тракта, нарушении обмена веществ. Хлоридно-натриевая вода  применяется при лечении заболеваний опорно-двигательного аппарата, а также в виде ингаляций при заболеваниях верхних дыхательных путей
 Лечебная база:   Лечебно-диагностическая база расположена в главном корпусе и представлена следующими кабинетами: 

Диагностические кабинеты: 
 ЭКГ 
Лечебные кабинеты:  

Бассейн (400 м.кв., 8х50 м, закрытый)
Ванный зал

Водолечебница

Гидротерапия кишечника (аппарат АМОК)

Душевой зал с кафедрой

Иглорефлексотерапии

Ингаляций

Кишечных и желудочных промываний

Лечебной физкультуры

Магнитотерапии

Массажа аппаратного

Массажа ручного

Озокерито – парафинолечения

Питьевой бювет минеральной воды

Подводного душа – массажа

Процедурный кабинет

Психотерапии

Рефлексотерапии

Солярий

Спелеотерапия

Стоматологический

Сухих углекислых ванн

УВЧ – терапии

Физиотерапевтический

Электролечения

Основные методы лечения в санатории "Шинник": Бальнеолечение, иглорефлексотерапия, спелеотерапия, лечебный массаж, психотерапия, питьевое лечение минеральной водой, физиотерапия.
Дополнительные платные мед, услуги: Амплипульстерапия, аппликация парафино-озокеритовая, ванна жемчужная, минеральная, минерально-жемчужная, лекарственная. Галоингаляция, галотерапия, Дарсонвализация, дециметровая терапия. Душ струевой, восходящий, контрастный, циркулярный.  Ингаляции лекарственными препаратами, ультразвуковые. Колоногидротерапия, магнитотерапия местная, общая термотерапия в СПА – капсуле, сантиметроволновая терапия, спелеотерапия. Ультравысокочастотная терапия, ультразвуковая терапия, ультратонтерапия, УФО.  
Размещение: В санатории "Шинник" 2 корпуса соединенных переходом: 5-ти этажный главный и 3-х этажный спальный корпус, здание водолечебницы. Администрация, столовая и лечебные кабинеты расположены в главном корпусе. Номерной фонд санатория составляет 220 койко-мест.
Питание: Столовая санатория "Шинник" находится в главном корпусе, зал рассчитан на 240 мест. Питание - пятиразовое. Заказное меню. Постоянно действующие диеты: № 01, № 05, № 09, № 10, № 15.

Инфраструктура: Автостоянка, библиотека, бильярд,  детская комната, детская площадка, кабельное ТВ, касса ж/д и авиа билетов, конференц-зал, парикмахерская, пляж, прачечная, прокат, служба спасения на воде, солярий, спортивная площадка, таксофон, теннис настольный, тренажерный зал.
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Расчетный час: Заезд в первый день путевки с 00:00, выезд в последний день путёвки до 24:00.
Стоимость на 1 человека в день в рублях:
	2-местный  1-комнатный номер 
	

	1-комнатный 1-местный номер
	

	2-местный 2-комнатный люкс
	


В стоимость стандартной путевки (21 день) в санаторий Шинник включено: проживание, питание, использование инфраструктуры объекта, отмеченной в описании зелеными кружками, развлекательные мероприятия, за исключением платных, медицинские услуги: ванна жемчужная (через день) ,ванна минеральная (через день) , ванна хвойная (через день) , диетотерапия (ежедневно) , душ Шарко (через день) , душ циркулярный (через день) , иглорефлексотерапия (через день) , ингаляции (через день) , кислородные коктейли (ежедневно) , лечебная физкультура (ЛФК) (через день) , массаж (лечебный (сухой) через день) , массаж верхней конечности (через день) , массаж нижней конечности (через день) , медицинские процедуры по медицинским показаниям и назначению врача (по 6-8 назначений) , микроклизмы (через день) , процедурный кабинет (внутримышечные инъекции), психотерапия (индивидуально), спелеотерапия (через день) , стоматология терапевтическая (неотложная помощь) , теплолечение ((озокерит) через день) , электролечение (через день) 

Примечание: медицинские процедуры назначаются индивидуально каждому отдыхающему, исходя из показаний и противопоказаний для лечения. Количество процедур пропорционально изменяется, исходя из количества дней путевки. Наличие санаторно-курортной карты ОБЯЗАТЕЛЬНО! 

Дополнительно оплачивается: Курортный сбор - 3% от стоимости путевки. 

Дети принимаются с 3 лет, скидок нет. 

Необходимые документы:  Общегражданский паспорт, путевка, Санаторно- курортная карта.
Почтовый адрес санатория "Шинник": 213824, Республика Беларусь, Могилевская область, г. Бобруйск, Минское шоссе, ОАО «Белшина».
Как проехать в санаторий "Шинник": Поездом или автобусом до г. Бобруйск. Далее троллейбусом №2, автобусом № 30 до остановки ул. Дзержинского, затем автобусом №70 до остановки водноспортивный комплекс "Лесной" (санаторий). 
Расписание движения автобуса № 70
ул.Дзержинского - ВСК "Лесной": 7.10, 8.30, 10.00, 11.10, 13.00, 14.30, 16.00, 18.10 
ВСК "Лесной" - ул.Дзержинского: 8.00, 9.15, 10.45, 12.00, 13.45, 15.15, 16.40, 19.00
В будние дни после 17.00 и в выходные дни с 7.00 до 22.00 СОК "Лесной" обслуживает 6 маршрутных автобусов индивидуальных предпринимателей вместимостью 10-13 мест с интервалом движения 15 минут. 

 Маршрут проезда в санаторий "Шинник" на личном транспорте: по Бобруйской кольцевой дороге до въезда в город со стороны Минска. Далее прямо по дороге в Бобруйск до указателя справа "Санаторий "Шинник".
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По  вопросам бронирования  обращайтесь по телефонам:  719-79-28, 719-75-87, 579-55-96!
