Сочи

«Мой любимый город» - обзорная экскурсия по городу Сочи с посещением основных достопримечательностей города, экзотического уголка «Фито-фантазии», а также знакомство с частной коллекцией Террариума.

«Лебеди, страусы и царская рыбка» - посещение страусовой фермы «Три Софии», экскурсия по форелевому хозяйству, прудам с царской рыбкой, дегустация свежеприготовленной форели.

«С высоты небес» - экскурсия на гору Ахун - самую высокую гору побережья, посещение башни-крепости на пике горы Ахун, лучшей панорамной площадки кавказских гор, Черного моря и города, утопающего в зелени субтропиков. Знаменитая башня на горе Ахун представляет возможность окинуть взором весь Большой Сочи. На площадке под башней расположено несколько кафе и ресторанов, где предлагаются блюда кавказской кухни. 

«Знакомьтесь, Русская Швейцария» - однодневная поездка в Красную поляну познакомит Вас с высокогорным курортом, от панорамы которого захватывает дух. Вы побываете в гостях у краснополянцев, пообщаетесь с пчеловодами, посетите охотничий домик, познакомитесь с экспонатами музея флоры и фауны. Кроме того, Вы посетите туристический горнолыжный комплекс «Альпико-Сервис», сможете прокатиться на канатно-кресельной дороге. На обратном пути Вы побываете в «Медвежьем углу», где можете отведать самую вкусную целебную минеральную воду.

«Русское веселье с пирогами у горячего самовара» - экскурсия к чайным домикам в Уч-Дере с посещением чайных плантаций, русских теремов, музея самоваров и выставки народных промыслов: гжели, мстеры, палеха и пр. Вас ожидает чаепитие в чайных домиках и концертная программа с песнями, плясками и характерными обрядами.

«Долина легенд и водопадов» - долиной легенд и водопадов называют в Сочи долину реки Шахе. И не зря. Из многочисленных притоков этой реки особенно выделяется ручей Джегош. Большая часть его представляет собой каскад из 33 водопадов. Водопады находятся в уникальной самшитовой роще, где царит вечная прохлада и покой. Во время экскурсий вы посетите знаменитое тюльпановое дерево и музей адыгской культуры, где гостеприимные хозяева угостят вас чаем, расскажут об адыгской культуре, обычаях племени адыгов-шапсугов, познакомят с легендами, дошедшими до нас через многие сотни лет. 

«Город мудрых обезьян» - посещение обезьяньего питомника, института медицинской приматологии РФ, а также экскурсия по Адлеру с посещением парка «Южные культуры».

Дельфинарий – экскурсия в Адлерский Дельфинарий доставит массу удовольствия и оставит незабываемые впечатления. Вы увидите увлекательные номера с морскими котиками и касатками. Они играют в мяч, прыгают через кольца и даже танцуют парами. 

Водопады: На горных реках в районе Сочи множество водопадов. Интересны для посещения Мацестинские водопады. Они невысоки - 5-7 м, но их здесь множество и они очень красивы. Падающая с высоты вода рассеивается мельчайшими брызгами, здесь легко дышится, отсюда не хочется уходить... 

Еще более красивые водопады - на речке Змейке. Тропа от Мацестинских водопадов едва заметна, но лес чистый, светлый - не заблудитесь. Тропинка выводит к левому берегу Змейки и вдоль левого же берега спускается вниз по течению речки, показывая все прелести этого места - крутые откосы берегов, словно о6лицованные гладкими плитами, уступы высоких порогов, с которых с головокружительной стремительностью падают тугие струи воды. Под водопадами можно искупаться, отдохнуть.

Экскурсия на Агурские водопады. Высота их составляет 23м. Находятся в живописном ущелье. Рядом расположены Орлиные скалы, Прометеев утес. На обратном пути возможно посещение шашлычной.

Ореховский водопад. Один из самых мощных и красивейших водопадов в окрестностях г. Сочи - Ореховский водопад, неподалеку от с. Ореховка. С огромной силой и гулом падает с 32 метровой высоты хрустальный поток воды. И все это на фоне каменных узоров, вертикально стоящих пластов сланца и сверкающих изумрудами мхов и папоротников. Незабываемое зрелище - феерическая водная пляска бурлит и вскипает в глубокой каменной чаше. Возможно купание в горной речке. На обратном пути можно отведать форель, шашлык с вином и др.

Самшитовые водопады находятся на речке Восточный Дагомыс, в очень красивом ущелье выше села Барановка (до Барановки можно доехать рейсовым автобусом). Здесь целый каскад водопадов и водоскатов, есть довольно значительные - до нескольких метров. И все это царство падающей, сверкающей на солнце воды - в зарослях самшита и других реликтовых растений.

Пещеры: 

Пещеры - это особый мир, не имеющий аналогов на поверхности. Они имеют свой микроклимат, с постоянной температурой и зимой и летом +9-11 С. Воздух стерильно чист. В нем в тысячу раз меньше микробов, чем на поверхности. Оказывается, вместе с подземными водами в пещеры проникают радиоактивные изотопы углерода. Они вызывают свечение сталактитов, ионизируют воздух, убивают микробов.

Ахштырская пещера. Расположена на правом берегу Мзымты, по дороге от Адлера на Красную Поляну, немногим дальше села Казачий брод и форелеводческого совхоза "Адлер". Можно доехать рейсовым автобусом. Далее по тропе к так называемым Ахштырским теснинам. Центральный ствол пещеры протяженностью 500 метров имеет несколько боковых ответвлений. Пещера о6разовалась в течение тысячелетий в результате вымывания горных пород водами Мзымты. Здесь еще в предвоенные годы московская научная палеонтологическая экспедиция под руководством профессора С. Замятина обнаружила следы первобытного человека эпохи раннего палеолита. В послевоенный период были предприняты новые изыскания, в ходе которых в пещере найдены кремневые орудия труда и быта неандертальцев...

Воронцовские пещеры. Пещеры представляют собой один из крупнейших в мире подземных лабиринтов - суммарная длина Воронцовской и соединяющихся с ней Лабиринтовой и Кабаньей пещер составляет 11,7 км. Пещеры эти расположены в пределах Воронцовского горного массива, в верховьях реки Кудепсты. Эти таинственные подземелья, состоящие из нескольких залов в два яруса интересны не только для спелеологов, но и для археологов - здесь когда-то обитал первобытный человек. Высокие галереи, причудливые "улитки" гротов, настоящие подземные дворцы, украшенные сталактитами и сталагмитами, "каменный водопад" - оставят неизгладимое впечатление от экскурсии. 

«В пасти Дракона» - живописная пешеходная тропа, напоминающая черкесские тропы, протяженностью приблизительно 2 км, приведет Вас к каньону, из которого вытекает подземная река, занавешенная струями водопада. Здесь же соединяются 2 воздушных потока: теплый, холодный. Величественна и неповторима природа. На обратном пути можно отведать шашлыка и напитки.

Экскурсия в тисо-самшитовую рощу – один из уникальных уголков Российского Причерноморья. Именно здесь сохранился крупный по площади участок колхидского леса, где встречаются тысячелетние тисы, а самшит образует сплошные труднопроходимые массивы не только в ущелье реки Хосты, но и на горных склонах. Площадь тисо-самшитовой рощи - 301,4 га, и она является частью всемирно известного Кавказского государственного природного биосферного заповедника. Ее часто называют природным музеем под открытым небом, и это совершенно справедливо. Именно здесь сохранились многие древние реликтовые виды доледниковых времен, именно здесь немало видов-эндемиков Кавказа, не встречающихся более нигде в мире.

В конце прошлого века любители природы пробирались в рощу по диким лесным тропинкам в сопровождении проводника-старожила. Такое путешествие было по силам не каждому. В 1930 году Хостинская тисо-самшитовая роща была объявлена заповедной, а в 1936 году была проложена первая благоустроенная экскурсионная тропа к обрывам Белых скал, с которых открывался живописный вид на ущелье реки Хосты и окружающие горные хребты. От Белых скал тропа вела к тысячелетнему тису у входа в рощу. Так возник круговой экскурсионный маршрут Самшитовое кольцо. В 1938 году тропа была продолжена к развалинам византийской крепости Х-ХI веков, откуда в 1957 году провели новую тропу вдоль реки Хосты. Получился второй кольцевой маршрут - Большое кольцо. 

Рафтинг – говорят, все в жизни надо попробовать, так вот, сплав по горной реке надо попробовать обязательно! Ощущение скорости, неповторимые пейзажи девственной природы - это не может не понравиться. Сплав проходит по живописным местам горной реки Мзымта. Вы можете сами управлять рафтом, так как присутствие опытных инструкторов исключает любой риск. Благодаря надежным мерам безопасности, маршрут доступен даже детям. В конце путешествия Вас ожидает пикник на берегу горной реки.

«Абхазия – страна души» - экскурсия в Абхазию с посещением дендропарка в Гаграх, курорта Пицунда, Новоафонского монастыря и пещеры, озера Рица, Сухуми. Первым вашему взору открывается прославленный курорт Абхазии Гагра, который узкой серповидной полосой протянулся на 53 км от Сочи до реки Бзыбь. Вы прогуляетесь по дендропарку. А у самого моря насладитесь олеандрами в бело-розовой фате, обнаженными торсами эвкалиптов, фарфоровыми соцветиями магнолий, шелестящей кисеей веерных пальм, мандариновыми кущами, персиковыми деревьями, виноградниками. Благодатную землю ласкает море. Следующая остановка в Пицунде. Необычайно живописна природа Пицунды. Здесь чудесный климат, на мысе - прекрасный пляж, один из лучших на всем Черноморском побережье. Много веков назад здесь обосновался крупнейший порт Колхиды, торговавший с Грецией, Римом и Византией. Тысячи туристов приезжают сюда на экскурсии, чтобы увидеть каменные стены, храмы, башни античного и средневекового города Питиус. Заканчивается первый день пребывания в Абхазии посещением озера Рицы. Горы в Абхазии с пронизывающими их стремительными речками - необыкновенно красивы. А что касается высокогорных озер, которых более 180, то слава об их первозданной красоте разнеслась далеко за пределами Абхазии. И, конечно же, самой большой легендой Кавказа по праву считается Рица. Экскурсия на озеро Рица, расположенное на высоте 1000 метров над уровнем моря, позволит Вам полюбоваться поистине изумительными первозданными творениями природы. Дорога на озеро Рица идет через живописное горное ущелье вдоль красивой бурной реки Бзыбь, мимо сияющего сапфиром Голубого озера, мимо почти сказочных водопадов. После ночного отдыха Вы познакомитесь с богатой историей Нового Афона. Самое древнее его название - Псырцха - произошло от названия протекающей здесь реки, берущей начало в горах из родника в пихтовой роще (псырцха - пихтовый родник). Согласно легенде в Псырцху пришел апостол Симон Канонит, который был там убит. На месте его погребения в 6 веке возле нынешнего водопада был воздвигнут храм. Православный монастырь был основан в 1875 году русскими монахами из Пантелеймонова монастыря со святой горы Афон в Греции. Монастырь был построен в священном для каждого христианина месте - у древнего храма апостола Симона Кананита, где под спудом почивают его святые мощи! Неподалеку от храма находится пещера, в которой, по преданию, уединялся и молился Симон Кананит. В Афоне, в недрах Апсарской горы, Вы увидите фантастическое творение природы - знаменитую Новоафонскую пещеру, одну из крупнейших в мире (ее объем составляет около 1,5 млн. куб. метров пустоты). Путешествие в подземный мир начинается с вестибюля административного здания, украшенного мозаичными панно, цветными витражами и чеканкой. Миниатюрный поезд бесшумно доставит Вас в сказочный подземный дворец, украшенный озерами, причудливыми сталактитами и сталагмитами. Оригинальное освещение спрятанных в расщелинах скал фонарей и величественная музыка создают здесь незабываемую картину. В реальность этого чуда природы невозможно поверить до тех пор, пока не увидишь и не потрогаешь руками ее восхитительные изваяния. 

Сухум, столица Республики Абхазия - расположен на берегу одноименной морской бухты, почти в центре республики. Сухумская бухта - самая обширная в Абхазии. Большая часть города находится на приморской равнине, защищённой с северо-востока горными хребтами, преграждающими доступ холодным ветрам. Украшение столицы - Ботанический сад, один из самых знаменитых на Кавказе. Его история насчитывает более 160 лет. Демонстрационная часть сада (площадью 5 га) расположена в центре города. Сейчас здесь собрано более 5 тыс. видов, форм и сортов растений со всей планеты. Одна из его главных достопримечательностей - 250-летняя кавказская липа, которая росла здесь еще до основания сада. 

Научно-исследовательский институт экспериментальной патологии и терапии АН Абхазии, в просторечье именуемый Сухумским обезьяньим питомником, пользуется мировой известностью. Он расположен на склонах живописной горы Трапеция, на территории бывшей дачи известного русского ученого, проф. А. А. Остроумова. Основан в 1927 г. В настоящее время здесь можно увидеть около 300 особей обезьян, принадлежащих к 10 различным видам из Азии, Африки и Южной Америки.

